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Mechanische Schwingungen A

Exposition und Gesundheitsrisiken

= Zahl der Exponierten gegentiber Hand-Arm-Schwingungen
«ca. 1,7...5,8 % der Beschaftigten, d.h. in Europa ca. 4,7 Mio.
« in Deutschland ca. 1,0 (1,8) Mio. Exponierte
= Zahl der Exponierten gegeniiber Ganzkdrper-Schwingungen
« ca. 4...7 % der Beschéftigten, d.h. in Europa ca. 7,5 Mio.
« in Deutschland ca. 1,6 Mio. Exponierte
« ca. 580.000 unter gesundheitsgefahrdenden Bedingungen
+ 1988 in der DDR
- 5,0 % der Beschéftigten oberhalb von a,, = 0,81 m/s?
- 2,5 % der Beschaftigten oberhalb von a,,, = 1,08 m/s*

- 0,2 % der Beschéaftigten oberhalb von a,, = 1,35 m/s?

Mechanische Schwingungen

Exposition und Gesundheitsrisiken

= European Survey on Working Conditions 2000

* ca. 24 % der Beschéftigten sind in mehr als einem Viertel der
Arbeitszeit gegentiber Vibrationen exponiert

« ca. 10 % der Beschéftigten sind wéhrend der gesamten
Arbeitszeit gegentiber Vibrationen exponiert

« ca. 33 % der Beschéftigten klagen tber Riickenschmerzen

exponierte Berufe >1/4 der Arbeitszeit Arbeitstag
Beschéftigte d. Landwirtschaft 47 % 13 %
Maschinenfihrer 52 % 32 %
Handwerker 59 % 25 %
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Exposition gegenliber GKS

= Studie der Tiefbau-BG zum Maschinenbestand in Deutschland 1997

« Erdbaumaschinen insgesamt 151.261
« davon Bagger 75.679
. Radlader 44.369
. Hinterarm-Lader 11.870
. Planier-/Laderaupen 9.231
. Grader 2.582
. Dumper 7.530
« d. h. Gerate mit hoher Vibrationsemission 75.582
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LAND
Exposition und Gesundheitsrisiken AR

= unbekannte Zahl von arbeitsbedingten Erkrankungen infolge
Vibrationseinwirkung in Europa

= Zahl der Berufskrankheitenfélle in den letzten 5 Jahren (1996-2000)
in Deutschland
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Vibrationsbedingte Erkrankungen =2
ARG

Akute und chronische Erkrankungen
= Knochen- und Gelenkschaden (Ellbogen, Handgelenk, ...)
= Periphere Durchblutungsstérungen und / oder

= Periphere Nervenschadigungen

Vibrationsbedingtes
Vasospastisches Syndrom VVS

oder

Vibration-induced White Finger
VWF

oder

Sekundéres Raynaud-Syndrom
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Notwendigkeit von MalRnahmen

= EU sieht die Einfilhrung von MalRnahmen zum Schutz der
Arbeitnehmer vor den durch mechanische Schwingungen
verursachten Gefahren

* Muskel- und Skelettschadigungen
* neurologische Erkrankungen
 Durchblutungsstérungen

als notwendigen ersten Schritt an.

= Verabschiedung der Richtlinie 2002/44/EG (ber Mindestvorschriften
zum Schutz von Sicherheit und Gesundheit der Arbeitnehmer vor
der Gefahrdung durch physikalische Einwirkungen (Vibrationen)

EU-Richtlinie Vibration 2002/44/EG T\

Do
= Préaambel BRANDENBURG
= Artikel 1 Ziel- und Geltungsbereich
= Artikel 2  Begriffsbestimmungen
= Artikel 3  Expositionsgrenzwerte und Auslosewerte
= Artikel 4  Ermittlung und Bewertung von Risiken
= Artikel 5 MaBnahmen zur Vermeidung oder Verringerung der Exposition
= Artikel 6  Unterrichtung und Unterweisung der Arbeitnehmer
= Artikel 7  Anhdrung und Beteiligung der Arbeitnehmer
= Artikel 8  Gesundheitsiiberwachung
= Artikel 9 Ubergangszeitraum
= Artikel 10 Ausnahmen
= Artikel 14 Umsetzung

= Anhang A Hand-Arm-Vibrationen

= Anhang B Ganzkorper-Vibrationen

=

EU-Richtlinie Vibration S
miNCENLRG

Inhalt

= Artikel 1 Ziel und Geltungsbereich

(1) ... Schutz der Arbeitnehmer gegen tatsachliche oder mogliche
Gefahrdungen ihrer Gesundheit und Sicherheit durch
Einwirkung von Vibrationen festgelegt.

(2) Die Anforderungen dieser Richtlinie gelten fur Tatigkeiten, bei
denen die Arbeitnehmer wahrend ihrer Arbeit einer
Gefahrdung durch Vibrationen ausgesetzt sind oder
ausgesetzt sein kénnen.

Nationale Umsetzung der Richtlinie 2002/44/EG

» Aufbruchhémmer
» Elektro- und Niethimmer
* Steinbohrer

« Stampfer und Rammen

= gréBere Schlagschrauber

* Schlagbohrmaschinen
= Nagler

= Anklopfmaschinen

* Gussputz- und Grobschleifgeréte

Expositions-
grenzwert

A®) =
A= 5,0 m/s?

Programm

ischer

MaBnahmen.

Unterrichtung und Unter-
weisung der Arbeitnehmer

Anspruch auf

Auslosewert Gesundheitsiiberwachung

A@8) =

a5 = 2,5 m/s?

* Haarschneidemaschinen
* Flachbettndhmaschinen
* chirurgische Gerite

* Akkuschrauber

* Kreisségen

* Poliermaschinen

* Metallbohrmaschinen
= Betonflaschenriittler
= Rasenkantentrimmer
= elektrische Messer

EU-Richtlinie Vibration A
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Ganzkorper-Schwingungen
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Nationale Umsetzung der Richtlinie 2002/44/EG

Programm

ischer
MaBnahmen.
Unterrichtung und Unter-
weisung der Arbeitnehmer

Anspruch auf
Gesundheitsiiberwachung

= Baustellen-LKW
= land- und forstwirtschaftliche

Schlepper

= Forstmaschinen im Gelinde
= Grader, Planierhobel

= Muldenkipper und Raddozer
*Rad- und Kettenlader

* Gabelstapler auf unebenen

Fahrbahnen

= Militarfahrzeuge im Gelénde

« Taxis und PKW
« Gabelstapler auf ebenen

Fahrbahnen

* LKW im Fernverkehr

* Busse im Reise- und Linienverkehr
* Briicken- und Mobilkrane

* Abraum- und Eimerkettenbagger

= schienengebundene Verkehrsmittel
» Passagierflugzeuge

* Mihdrescher (ohne Umsetzen)

« Pflegemaschinen im Gartenbau

EU-Richtlinie Vibration

Ermittlung und Bewertung der Risiken

(1) ... Bewertung und erforderlichen Falls eine Messung ...

MaRnahmen zur Vermeidung oder Verringerung der
Exposition

(1) Unter Beriicksichtigung des technischen Fortschritts und der
Verfligbarkeit von Mitteln zur Begrenzung der Gefahrdung am

Ganzkérper-Schwingungen R,
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Inhalt Inhalt
= Artikel 3  Expositionsgrenzwerte und Auslésewerte
= Artikel 4
Vorschlag zur nationalen Umsetzung:
(1) Fur Hand-Arm-Schwingungen
A(8) = 5,0 m/s? taglicher Expositionsgrenzwert
A(8) = 2,5 m/s? taglicher Auslésewert
= Artikel 5
(2) Fir Ganzkérper-Schwingungen
taglicher Expositionsgrenzwert
horizontal: Ay = Awye) = 1,15 M/s?/1,4 ~ 0,80 m/s?

vertikal: Ay, = 0,80 m/s?
taglicher Auslosewert

Aux(e) = Awy(e) = Auze) = 0,50 m/s?

Entstehungsort muss die Gefahrdung aufgrund der Einwirkung
von Vibrationen am Entstehungsort ausgeschlossen oder so
weit wie mdglich verringert werden. ...
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Beurteilung eines Arbeitsplatzes

Arbeitsplatz: ~ Fahrer auf Milldeponie X

Fahrzeug

gre 3 L Dumper Komatsu MT 30
LI ~ Baujahr 1996
Original-Luftfedersitz

8 Tatigkeit

Transport auf Bauschutt-
" Deponiekorper

_ max. 30 km/h

Einsatzdauer
taglich 6,0 Stunden

Vibrationsdatenbank im Internet f;_\?\

BRANDENBURG

http://www.liaa.de/karla

KarLA — Katalog reprasentativer Larm- und Vibrationsdaten am Arbeitsplatz

Schwingungsmessgeréte

Model HVM100

Human Vibration Meter

Nur wenige Messgerate
verfugen uber Frequenz-
bewertungsfilter gemanr

I1SO 2631-1: 1997
und

derzeit sind nur noch
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Lage, normgerecht zu
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LAND
Bestimmung der Expositionshéhe AR
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Beispiel: Tatigkeit 1=2160; Tatigkeit 2 = 2430; Summe: 4590,

damit A(8) zwischen 2,5 (RM=3000) und 5 m/s* (RM=12000)

messen.
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Schétzwertlisten i \'(\
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Geschétzte Gefahrdung bei Ganzkérper-Schwingungen B NDENBURG
niedrige Gefahrdung [ ]
noch vertretbare Gefahrdung, Auslosewert tberschritten

hohe Gefd Grenzwert i i | |

i Tagliche Expositionszeit in Stunden
Fahrzeug oder Maschine B
in ms 2[3]a]s[s]7]8]o]10][1]n

Landwirtschaftliche Maschinen 1,50

PKW oder Van im Gelande
Planierhobel

Bumper

Lader

otorrad
Gabelstapler
Planierraupe
Grader

Traktor
Lastkraftwagen
Schwadmaher
Bus

Bagger

PKW

im Gelande

EU-Richtlinie Vibration < =

ERANDENBLRG

Fristen zur Umsetzung

#2002 Inkrafttreten der Richtlinie

#2005 Ablauf der Frist zur Umsetzung in den Mitgliedstaaten
Bewilligung von Ausnahmen

=2006 Bericht zu Ausnahmen an die EU

=2007 Priifung des Standes der Technik fiir Ubergangszeitraum
Bericht zur Durchsetzung der Richtlinie an die EU

=2009 Uberpriifung der Ausnahmen
#2010 Bericht zu Ausnahmen an die EU
*2011 Ende des maximal méglichen Ubergangszeitraums

*2014 Ende des Ubergangszeitraums fiir Land- und Forstwirtschaft

Mobilkran
Gefahrdungsbeurteilung (1) f>\<\
Vorgehensweise bei Ganzkorper-Schwingungen BANLENBLRG

Gibt es im Unternehmen Arbeitsplétze Nein

mit Ganzkdrper-Schwingungen ?
Ja}
Ist an diesen AP eine Gefahrdung durch Ja
Ganzkorper-Schwingungen auszuschlieen ?

Nein §

Sind die betroffenen AN geeignet ?
Wourden Beschéftigungsverbote, individuelle
gesundheitliche Voraussetzungen etc. beachtet?

Ja}
Gab es bereits negative Auswirkungen auf die
Gesundheit der betroffenen Beschaftigten ?

Nein

Ja | Nein
‘ AP-Wechsel veranlassen ! ‘

‘ Bewerten der Exposition ! ‘ ‘ Ergebnis dokumentieren ! F

Gefdhrdungsbeurteilung (1) D\,
Bewertung der Ganzkdrper-Schwingungs-Exposition BANLENBLRG

‘ Arbeitsweise beobachten ! ‘

‘ Arbeitsprozess in geeignete Belastungsabschnitte gliedern ! ‘

‘ Liegen Herstellerangaben zur Vibrationsbelastung vor ? ‘

Ausmaf, Art und Dauer der Exposition nach den geltenden
Vorschriften (VDI 2057 Blatt 1 : 2002; ISO 2631-1 : 1997) ermitteln,
notfalls Sachkundigen mit der Messung beauftragen !

]

Ermittelte Werte mit den Expositionsgrenzwerten, Auslosewerten
und Richtwerten vergleichen !

In Abhangigkeit der Ergebnisse einen Manahmeplan erarbeiten !

Gefdhrdungsbeurteilung (1) D\,
MaRnahmeplan bei Ganzkérper-Schwingungen BANLENBLRG

Im MaRnahmeplan den Stand der Technik zu Arbeitsverfahren,
Arbeitsmitteln und den Stand der arbeitswissenschaftlichen
Erkenntnis bei der Festlegung der MaBnahmen beriicksichtigen !

‘ Wie kann die Exposition vermieden werden ? ‘

!

‘ Wie kann die Exposition verringert werden ? ‘

l

Ergebnisse der Gefahrdungsbeurteilung und MaRnahmeplan
dokumentieren !

MaRnahmen durchfiihren, deren Wirksamkeit und die Aktualitat der
Gefahrdungsbeurteilung regelmagig tberpriifen, fortschreiben und
erneut dokumentieren !

Ldrm am Arbeitsplatz 3\,
Vorschriften zu Sicherheit und Gesundheitsschutz ARG
- i T EU-Vertra 1 freier Warenverkehr
Art 137, Art 138 L=—-Yertrag | Art94, At 95
B mmission Emission
Arbeitsschutz- Arbeitsschutz- MaschinenVO EG-MaschRL
Rahmen-RL —¥ gesetz (9. GSGV) (98/37/EG)
(89/391/EWG) (ArbSchG)
2 Anhang |
17. Einzel-RL Larm-vO* zur 9. GSGV Anhang | zur
(2003/10/EG) [—> (in Vorbereit.) EG-MaschRL

{ andere EG-RL ‘
DIN-Normen

VDI-Richtlinien | DIN 45635-x
BGV, BGR

DIN 45645-2:1997 EN-Normen
EN ISO 3744: 1995
1SO 1999:1990 ISO-Normen

andere EG-RL




Ldrm am Arbeitsplatz

Vorschriften zu Sicherheit und Gesundheitsschutz

- Immission

]

BRANDENBURG

Emission

Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG)

Grundpflichten (z.B. Minimierungsgebot)
Allgemeine Grundsétze
Gefahrdungsbeurteilung, Dokumentation
Ubertragung von Aufgaben
Arbeitsmedizinische Vorsorge
Unterweisung

Maschinenverordnung (9. GSGV)

Einhaltung der Sicherheits- und
Gesundheitsanforderungen
Geféahrdungsfreiheit

,Larmverordnung“ (i.V.)
Expositionsgrenzwerte, Auslésewerte
Risikoermittlung und -bewertung
Minimierungsgebot, Unterrichtung,
Unterweisung,Gesundheitsiiberwachung

Anhang | zur 9. GSGV

Minimierungsgebot (Konzipierung,Bau)
Gefahrenanalyse und Priifung durch
Hersteller

Betriebsanleitung
Kennzeichnungspflicht

Bewegliche Maschinen,Fahrerplatz, Sitz

Ldarm T
i

ERANDENBLRG

Vorschriften zu Sicherheit und Gesundheitsschutz
= Arbeitsstittenverordnung
= § 15 Schutz gegen Larm

(1) In Arbeitsrdumen ist der Schallpegel so niedrig zu halten, wie es nach der Art
des Betriebes mdglich ist. Der Beurteilungspegel am Arbeitsplatz in Arbeitsrau-
men darf auch unter Berlicksichtigung der von auen einwirkenden Gerausche
héchstens betragen:

1.bei tiberwiegend geistigen Téatigkeiten 55 dB (A),

2.bei einfachen oder liberwiegend mechanisierten Birotatigkeiten und
vergleichbaren Tatigkeiten 70 dB (A),

3.bei allen sonstigen Tatigkeiten 85 dB (A); soweit dieser Beurteilungspegel nach
der betrieblich méglichen Larmminderung zumutbarerweise nicht einzuhalten ist,
darf er bis zu 5 dB (A) Uberschritten werden.

(2) In Pausen-, Bereitschafts-, Liege- und Sanitatsrdumen darf der Beurteilungs-
pegel hochstens 55 dB (A) betragen. Bei der Festlegung des Beurteilungspegels
sind nur die Gerausche der Betriebseinrichtungen in den Rdumen und die von
aulen auf die Raume einwirkenden Geréausche zu beriicksichtigen.

Sondervorschriften: Arbeitsstattenverordnung
Geratesicherheitsgesetz
Mutterschutzgesetz Betriebssicherheitsverordnung
Jugendarbeitsschutzgesetz Gesundheitsschutz-Bergverordnung
Kinderarbeitsschutzverordnung u.v.a.m.
I3 T
Larm A

LAND
BRANDENBURG

Exposition und Gesundheitsrisiken

= Zahl der Exponierten gegenuber Larm (groRer gleich 85 dB(A))

« ca. 8% der Beschaéftigten, d.h. ca. 3 Millionen Beschaftigte

= unbekannte Zahl von arbeitsbedingten Erkrankungen infolge

Larmeinwirkung in Europa

= Zahl der Berufskrankheitenfélle in den letzten 5 Jahren (1996-2000)

in Deutschland

Larm-Richtlinie 2003/10/EG -

Praambel

LAND
BRANDENBURG

Artikel 1 Ziel- und Geltungsbereich

Artikel 2 Begriffsbestimmungen

Artikel 3 Expositionsgrenzwerte und Auslosewerte

Artikel 4  Ermittlung und Bewertung von Risiken

Artikel 5 MaBnahmen zur Vermeidung oder Verringerung der Exposition
Artikel 6  Personlicher Schutz

Artikel 7 Begrenzung der Exposition

Artikel 8 Unterrichtung und Unterweisung der Arbeitnehmer

Artikel 9 Anhorung und Beteiligung der Arbeitnehmer

Artikel 10 Gesundheitsiiberwachung

Artikel 11 Ausnahmen

Artikel 14 Kodex

Artikel 17 Umsetzung

angezeigte anerkannte neue
B Falle Falle Rentenfalle
2301 (+50) 63.523 38.477 5.908
Larm-Richtlinie 2003/10/EG R,
LAND
Grenzwertkonzept AR
L,indB
100 +
95
90 -
87 dB Expositionsgrenzwert
85 85 dB oberer Ausldsewert
80 80 dB unterer Auslésewert
75

= A

bisher zukinftig

Lérm-Richtlinie 2003/10/EG R,
Grenzwertkonzept iR

Verwendung von persén-
lichem Gehdrschutz
arbeitsmedizinische Vorsorge
Larmminderungsprogramm

Kennzeichnung von Larm-
arbeitsplatzen und Zugangs-
beschrankungen

Bereitstellung von
personlichem Gehorschutz

Unterrichtung und Unter-
weisung der Arbeitnehmer
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= Artikel 3  Expositionsgrenzwerte und Auslésewerte
Vorschlag zur nationalen Umsetzung:

Expositionsgrenzwert und oberer Auslésewert
Lexen = 85 dB(A) und p, = 140 Pa entspricht 137 dB(C)

,Bei der Feststellung der effektiven Exposition der Arbeit-
nehmer unter Anwendung der Expositionsgrenzwerte wird die
démmende Wirkung des personlichen Gehdrschutzes des
Arbeitnehmers bericksichtigt.”

unterer Auslésewert
Lexgn = 80 dB(A) und p,, = 112 Pa entspricht 135 dB(C)

L&rm —Richtlinie 2003/10/EG ;\K
PARD

Fristen zur Umsetzung

22003 Inkrafttreten der Richtlinie

#2006 Ablauf der Frist zur Umsetzung in den Mitgliedstaaten
Bewilligung von Ausnahmen

=2007 Bericht zu Ausnahmen an die EU

#2008 Verhaltenskodex fiir Musik- und Unterhaltungssektor
Bericht zur Durchsetzung der Richtlinie an die EU

22010 Uberpriifung der Ausnahmen
=2011 Bericht zu Ausnahmen an die EU
=2011 spatester Zeitpunkt zur Umsetzung auf Seeschiffen

=2013 Bericht zur Durchsetzung der Richtlinie an die EU

Larm T\,
Auswahl des Gehdrschutzes NG

= nach den allgemein anerkannten Regeln der Technik

= DIN EN 458 Gehdrschitzer; Empfehlungen fiir Auswahl, Einsatz, Pflege
und Instandhaltung

= BGV B3 Unfallverhitungsvorschrift Larm
= BGR 194 Einsatz von Gehérschiitzern

Gefdhrdungsbeurteilung A

LAND
BRANDENBURG

Jetzt notwendige Schritte

= Uberpriifung der Gefahrdungsbeurteilung auf Aktualitat
« Stand der Technik
« Ubertragung von Aufgaben
= Uberpriifung der MaRnahmen anhand der Ergebnisse der
Gefahrdungsbeurteilung und
« der Richtwerte (nach VDI 2057 Blatt 1 : 2002)
« dem Auslésewert (nach der umgesetzten EU-Richtlinie Vibration)
« dem Expositionsgrenzwert ( " )

= Entsprechend dem Ergebnis der Uberpriifung Fortfilhrung/Beginn der
MaRnahmen Information, Unterrichtung, Unterweisung, Vorsorge

= Uberpriifung, ob nach EU-Richtlinie Vibration Ausnahmen beantragt
werden missten

Beschaffung neuer Technik T\,

LAND
BRANDENBURG

Jetzt notwendige Schritte

= Beachtung der Ergebnisse der aktualisierten Gefahrdungsbeurteilung
= Beachtung des Minimierungsgebots bei der Beschaffung
= Vergleich der

« von den Herstellern gemachten Angaben zur Vibrationsbelastung
(Unterschied Emission/Immission beachten) und den danach
zulassigen Expositionszeiten mit

< den Anforderungen im Betrieb, ggf. unter Berlicksichtigung
arbeitsorganisatorischer Manahmen

= ggf. von den Herstellern weitere Informationen abfordern

T
R,
LAND

ERANDENBLRG

Sicherheit und Gesundheitsschutz

Praventionsansatz der Vibrations-Richtlinie

= breites Bewusstmachen der Méglichkeit der Gefahrdung
eigener und fremder Sicherheit und Gesundheit durch
Belastungen der Arbeit

= Anderung von Handlungsmustern

= Reduzierung von Belastungen
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Vielen Dank fiir Inre Aufmerksambkaeit
und

viel Erfolg bei der Umsetzung !




